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 ■ Was war los im Amalienhof in Dessau-Roßlau

www.amalienhof-pflegezentrum.de

Ereignisreicher September 
Viele großartige Veranstaltun-
gen gab es in der Woche der 
Demenz und in der Senioren-
woche in Dessau. Es begann 
alles mit einem Sportfest auf 
dem Sportplatz „Einheit“ und 
natürlich fuhren wir mit unse-
ren Bussen dorthin. Auch an 
der Abschlussveranstaltung 
mit viel Musik und guter Laune 
nahmen wir gern teil. 

In der Woche der Demenz 
gab es bei uns im Amalienhof 
jeden Tag etwas anderes zu 
erleben. Gestartet wurde mit 
dem Nachtcafé, dann gab es 
ein Buffet mit Fingerfood und 
einen musikalischen Nachmit-
tag. Kleiner Höhepunkt war 
dann unser Erinnerungstag 
zum Thema Fahrrad, ob Pe-
dalotrainer, Dreirad oder die 
Fahrradrikscha – für jeden war 
etwas dabei und es gab viele 
strahlende Gesichter. Auch am 

nächsten Tag wurde unseren 
Bewohnern ein Lächeln ins 
Gesicht gezaubert – kleine 
Wachteln waren zu Besuch 
und man erfuhr viele interes-
sante Dinge. Am letzten Tag 
wurde es noch mal sportlich, 
denn ein Hindernisparcours 
stand auf dem Programm und 
konnte von unseren Bewoh-
nern durchlaufen werden.
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